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国営備北丘陵公園では、明治から昭和初期の備北地方の里山の風景を再現した「ひばの里」において、庄原
市、三次市内の保育園児を対象とした、歴史・伝統文化学習プログラムに取り組んでいます。 

今回、里山の食文化を学んでいただくことを目的として、5 月 20 日（水）、5 月 22 日（金）に庄原市内の
保育園児たちが、苗を手で植える昔ながらの田植えに挑戦します。 

泥んこになりながらの体験は、園児たちの記憶にいつまでも残ると考えます。 

 

日程 時間 団体名 参加人数 

5 月 20 日（水） 
10：00～11：00 

三日市保育所 園児 18 名、保育士 4 名 

5 月 22 日（金） 庄原北保育所 園児 10 名、保育士 3 名 

※参加団体は 4 月 18 日現在の情報です。 ※雨天・荒天時中止。 ※詳細は別紙をご参照ください。 

 

●一般来園者の方も「田植え体験」ができます。 
【開催日】5 月 16 日（土）・17 日（日） 

【時 間】（1）10：00〜12：00 （2）13：00～15：00 

【場 所】ひばの里 田んぼ 

【参加費】無料 

【定 員】100 名／日（各回 50 名） 

      ※雨天・荒天時中止 
 

お問い合わせ先 
 
 

こくえいびほくきゅうりょうこうえん 
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PRESS RELEASE 

庄原市内の保育園児による「田植え体験」開催！  

「田植え体験」の様子（2025年 5月 22日撮影） 

 国営備北丘陵公園 

グリーンウインズ共同体 備北公園管理センター 

企画広報課 課長補佐 德毛（とくも） 

〒727-0021 広島県庄原市三日市町 4-10 

TEL：0824-72-7000 FAX：0824-72-7828 

メール：kikaku@bihoku-park.jp 

ホームページ：https://www.bihokupark.jp 
Instagram：https://www.instagram.com/bihokupark/ 
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田植え体験 

 

田んぼに入り苗を２～３株ずつ腰をかがめて「手」で植える田植え体験で、この体

験を通して保育園児に里山の食文化を学んでいただくプログラムです。 

※「田植え体験」はひばの里にある田んぼの一部分を使用します。 

※田んぼには「裸足」で入ります。足洗い場、足拭きタオルを用意しています。 

 

 

【スケジュール】 

◯苗のお話しと田植えの説明・諸注意（約 15分） 

 ・「もみ」から「苗」ができるまでのお話 

 ・稲の苗を観察してみよう！ 

 ・植え方の説明と諸注意 

 

◯田植えに挑戦！（約 30分） 

・田んぼに入って苗を植えよう！ 

 

◯「苗」が大きくなって「稲」となるまでのお話（約 15分） 
  

【開催日】 令和８年 ５月２０日（水） 

  ５月２２日（金） 

【時  間】 １０：００～１１：００ 

【場  所】 国営備北丘陵公園 ひばの里 （田んぼ） 

【内  容】  

別紙 
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