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国営備北丘陵公園では、明治から昭和初期の備北地方の里山の風景を再現した「ひばの里」において、庄原

市、三次市内の保育園児を対象とした、歴史・伝統文化学習プログラムに取り組んでいます。 

今回、里山の伝統文化を学んでいただくことを目的として、12 月 3 日（水）に庄原市立三日市保育所の園児

が、正月に飾り付ける「しめ縄」づくりに挑戦します。 

9 月に公園内で刈り取った稲を乾燥させ出来上がった「藁（わら）」を使って、ねじり合わせながら「縄（な

わ）」にし、編んで「しめ縄」を作り上げる体験は、園児たちが伝統文化への興味を深め、記憶に深く残ると考

えます。 

 

日程 時間 団体名 参加人数 

12 月 3 日（水） 14：00～15：00 三日市保育所 園児 13 名、保育士 3 名 

※雨天決行 

※詳細は別紙をご参照ください。 

 

●一般来園者の方も「わら細工体験（しめ縄づくり）」を体験出来ます。 
【開催日】12 月 9 日（火）～12 月 30 日（火） 

【時 間】平日（12 月 29 日・30 日を除く）：14：00～20：30（受付は 19：30 まで） 

     土日：9：30～20：30（受付は 19：30 まで） 

     12 月 29 日・30 日：9：30～16：30（受付は 15：30 まで） 

          ※定員に達し次第受付終了 

【場 所】ひばの里 下の農家 

【参加費】無料 

【定 員】30 名／日（定員に達した場合でも制作状況の観覧は可能） 
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伝統を編み込む小さな手 
庄原市立三日市保育所の園児が、「しめ縄づくり」に挑戦。 

こくえいびほくきゅうりょうこうえん 

PRESS RELEASE 

「しめ縄づくり」の様子 （2024年 12月 4日撮影） 

 国営備北丘陵公園 

グリーンウインズ共同体 備北公園管理センター 

企画広報課 課長補佐 清水（しみず） 

〒727-0021 広島県庄原市三日市町 4-10 

TEL：0824-72-7000 FAX：0824-72-7828 

メール：kikaku@bihoku-park.jp 

ホームページ：https://www.bihokupark.jp 

Instagram：https://www.instagram.com/bihokupark/ 
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正月飾り「しめ縄」づくり 

 

【開催日】 令和７年１２月３日（水） 

【時  間】 １４：００～１５：００ 

【場  所】 国営備北丘陵公園 ひばの里 下の農家 

【内  容】    

お正月に飾られている「しめ縄」を子ども達が藁から作りあげる体験を通して里山

文化を学んで頂くプログラムです。 

 

【スケジュール】 

◯正月飾りについてのお話（約 30分） 

・正月飾りとは何だろう。 

・正月飾りの由来を知ろう。  

 

 

◯正月飾り（しめ縄）を作ろう。（約 30分）     

・しめ縄はどうやって作るのか見てみよう。 

・実際にしめ縄を作ってみよう。 
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