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国営備北丘陵公園の「ひばの里」で、高保育所の園児が歴史・伝統文化学習プログラムの一環として、年間

を通した伝統的なお米作りに取り組んでいます。 

今回、園児たちは 10月 9日（木）に、前回 9月の稲刈りで自分たちが収穫した稲を使った「稲こぎ体験」

に挑戦します。 

今では珍しい「千歯こき」や「唐箕（とうみ）」といった昔ながらの道具を使った「稲こぎ」を体験します。

自分たちが収穫した稲からお米がとれる驚きや喜びを知るこの体験は、園児たちの記憶に深く残ると考えま

す。 

 

●「お米づくり」年間スケジュール 

体験 日程 時間 参加人数 備考 

田植え体験   5月 22日（木）  9：30～10：30 園児 14名、保育士 6名 済 

稲刈り体験   9月 19日（金）  9：30～10：30 園児 14名、保育士 6名 済 

稲こぎ体験 10月  9日（木）  9：30～10：30 園児 14名、保育士 6名  

もちつき体験 10月 30日（木）  9：30～10：30 園児 6名、保育士 4名  

※少雨決行 

※詳細は別紙をご参照ください。 

 

●一般来園者向けにも「稲こぎ体験」を行います。 
【開催日】10月 11日（土）・12日（日） 

【時 間】①10:00〜12:00 ②13:00〜15:00 

【場 所】ひばの里 田んぼ 

【参加費】無料 
 

お問い合わせ先 
 
 
 

 

小さな農家、秋のお仕事！Part２！ 
稲刈りの次は稲こぎだ！  

こくえいびほくきゅうりょうこうえん 

PRESS RELEASE 

「稲こぎ体験」のイメージ （2024年 10月 14日撮影） 

 国営備北丘陵公園 

グリーンウインズ共同体 備北公園管理センター 

企画広報課 課長補佐 清水（しみず） 

〒727-0021 広島県庄原市三日市町 4-10 

TEL：0824-72-7000 FAX：0824-72-7828 
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【唐箕（とうみ）】 【足踏み式 千歯こき】 

稲こぎ体験 

 

【日時】 １０月 ９日（木） ９：３０～１０：３０ 

【場所】 国営備北丘陵公園 ひばの里 田んぼ 

【内容】    

現在一般的となった機械（コンバイン）による脱穀ではなく、昔ながらの道具を使用

した脱穀「稲こぎ」体験を通して、こども達に食文化を学んでもらうことを目的としたプ

ログラムです。 

 

 

【スケジュール】 

◯稲こぎ体験（約 40分）  

 ・稲こぎの説明 

・道具の紹介と使い方の説明 

・「千歯こき」を使って稲こぎをします。 

・「唐箕（とうみ）」を使って、もみ殻を選別します。 

※少雨決行、荒天時は屋内で見本を見せながら説明を行います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◯わらのお話を聞く（20分） 

・稲こぎ後のわらで作られる日用品の紹介などを行います。 

  草履や蓑など 

別紙 
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