
2025 年 6 月 17 日 

本紙含む  2  枚 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
国営備北丘陵公園では、明治から昭和初期の備北地方の里山の風景を再現した「ひばの里」において、庄原
市、三次市内の保育園児を対象とした、歴史・伝統文化学習プログラムに取り組んでいます。 
今回、里山の昔ながらの遊びを体験していただくことを目的として、令和 7 年 7 月 3 日（木）に高保育所の園
児が、「笹舟づくり」に挑戦します。自分たちの手で笹の葉を舟の形にして小川に浮かべる体験は、園児たちの
記憶にいつまでも残ると考えます。 

 

日程 時間 団体名 参加人数 

7 月 3 日（木） 9：30～10：30 高保育所 園児 14 名、保育士 6 名 

※雨天・荒天時中止。 ※詳細は別紙をご参照ください。 

 

●一般来園者の方も「笹舟づくり」ができます。 
【開催日】7 月 5 日（土）・6 日（日） 

【時 間】9：30〜17：00（受付は 16：00 まで） 

【場 所】ひばの里 下の農家 

【参加費】無料 

【定 員】20 組／日 
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PRESS RELEASE 

上手に浮かぶかな？ 

庄原市内の保育園児が、笹舟づくりに挑戦します  

「笹舟づくり」の様子（2024年 7月 10日撮影） 

 国営備北丘陵公園 

グリーンウインズ共同体 備北公園管理センター 
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昔遊びの笹舟づくり 

 

【開催日】 令和７年７月３日（木） 

【時  間】 ９：３０～１０：３０ 

【場  所】 国営備北丘陵公園 ひばの里 下の農家 及びその周辺 

【内  容】    

昔ながらの遊びである笹舟づくりを通して、里山の伝統文化を学んでいただくプログラム

です。 

公園職員の指導の下、公園内で採取した笹の葉を使って「笹舟」を作り、ひばの里を流

れる小川に浮かべ流します。 

 

 

【スケジュール】 

◯笹舟づくりの説明と諸注意（約 30分） 

 ・笹を良く見てみよう！                      

 ・笹舟を作ってみよう！ 

 ・いろいろな作り方を見てみよう ！ 

 

 

◯笹舟を小川に流そう！（約 30分） 

・小川のほとりから笹舟を流してみよう！ 

・どのように流れるか良く見てみよう ！ 
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小川に浮かべ流している状況 
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