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庄原市内の保育園児による 

「稲こぎ体験」10/13（火）開催！ 
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

明治から昭和初期の備北地方の里山の風景を再現した“ひばの里”で、庄原市内の保育園児（参

加：庄原保育所）に、昔の暮らしを体験してもらう歴史・伝統文化学習プログラム「稲こぎ体験」

を開催します。今回の体験は、昭和 30年代に使われていた足踏み式の脱穀機を用いた昔ながらの

稲こぎの体験を通して、子ども達に里山の食文化を学んでいただくことを目的としたプログラム

です。 

 
【日 時】2020年 10月 13日（火） 9：45～11：00 

 【場 所】ひばの里 田んぼ・さとやま屋敷 

 【参加者】庄原保育所 22名（園児 18名、保育士 4名） 

 
 
 
 
 
 

 
 

お問い合わせ先 
 
 

 
 

こくえいびほくきゅうりょうこうえん こくえいびほくきゅうりょうこうえん 

PRESS RELEASE 

国営備北丘陵公園 備北公園管理センター 

 

企画広報課 課長補佐：末長（すえなが） 

係長：幡司（はたし） 

〒727-0021 広島県庄原市三日市町 4-10 

TEL：0824-72-7000 FAX：0824-72-7828 

メール：kikaku@bihoku-park.jp 

ホームページ：https://www.bihokupark.jp 

ひばの里 田んぼ 「稲こぎ体験」 （2019年 10月 4日撮影） 

［公園利用者向け行事］ 
秋の収穫祭「稲こぎ体験」 

日 時：10月 10日（土）・11（日）9：30～15：30（受付は 15：00まで） 

場 所：ひばの里 田んぼ 

参加費：無料 

https://www.bihokupark.jp/


別紙-1 

【とうみ】 

【足踏み式 千歯こき】 

歴史・伝統文化学習プログラム 「稲こぎ体験」 

 

【日 時】 2020年 10月 13日（火） 9：45～11：00  

       参加：庄原保育所 22名（園児 18名、保育士 4名） 

 

【場 所】 ひばの里 田んぼ・さとやま屋敷 

 

【内 容】 昔ながらの道具を使用した稲こぎ体験を通して、子ども達に食文化を 

学んでいただくプログラムです。 

※稲こぎ体験は、はで干ししている稲の一部分を行う「ちょっと体験」です 

 

【スケジュール】 

◯稲こぎ体験（約 40分）  

※少雨決行、荒天時は屋内で見本を見ながら説明を行います 

・稲こぎって何？ 

・道具の説明と使い方 

   「足踏み式 千歯こき」と「とうみ」 

・「千歯こき」を使って稲こぎをしよう！ 

・「とうみ」を使って「もみ殻」を選別しよう！ 

 

 

◯休憩 （20分） 

・はぶ草茶のふるまい 

・わらで作る日用品の紹介 

  

 

 

 


